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Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r. z pozniejszymi zmianami.
(tekst jednolity Dz.U. z 2004 r., Nr 256 poz. 2572 z p6zniejszymi zmianami).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
(tekst jednolity — Dz. U. z 2002 r. Nr147, poz.1231; Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473).

Ustawa o przeciwdziatlaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz. U. z2005 r. Nr 179, poz.1485 z p6zniejszymi zmianami: Dz. U. z2006r. Nr 7 poz.47 1 48; Dz. U.
7 2006 r. Nr66 poz. 469; Nr 120 poz. 826 ).

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z p6zniejszymi zmianami).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uZywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9
listopada 1995 r.

(teks jednolity: Dz. U. Nr 10. z 1996 r. , poz. 55 z p6zniejszymi zmianami: 1997 r. Nr 88, poz. 554
1 Nr 121, poz. 770; 1999 r. Nr 96, poz. 1107; 2003 r. Nr 229, poz. 2274 ).

. Rozporzqdzenie MENIS z dnia 11 grudnia 2002r. w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych
poradni psychologiczno-pedagogicznych i innych publicznych poradni specjalistycznych.
(Dz. U. z 2003 r. NRS, poz. 46).

. Rozporzqdzenie MENIS z dnia 7 stycznia 2003r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.
(Dz.U.z2003 ., Nr 11, poz.114).

. Rozporzqdzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem.

(Dz. U. Nr 26 z 2003 r., poz. 226).



»W  rozumieniu  potocznym  profilaktyka oznacza zapobieganie wystepowaniu  zjawisk
niepozqdanych. Wedtug W. Okonia profilaktyka to ogot dziatan zapobiegajqcych niepozqdanym zjawiskom
w rozwoju i zachowaniu ludzi. W pedagogice oznacza zapobieganie powstawaniu u dzieci niepozqdanych
przyzwyczajen i postaw, bledow w uczeniu sie lub postawie ciata. W tym znaczeniu profilaktyka oznacza
wszelkie pozqdane oddziatywania pedagogiczne, wytwarzajqc bowiem jakies wartosciowe cechy, jednoczesnie
zapobiega powstawaniu cech niepozqdanych lub ich utrwalaniu sie".
(W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 315-316)

"Szkola podstawowa ma obowiqzek tagodnie wprowadzac uczniow w swiat wiedzy, dbajqc o ich
harmonijny rozwdj intelektualny, etyczny, emocjonalny, spoteczny i fizyczny(...). Dlatego, program profilaktyki
dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb srodowiska, obejmuje wszystkie tresci
i dzialania o charakterze profilaktycznym”.

("Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkét podstawowych" Roz. MEN z dnia 23 grudnia 2008 r.)

Gléwnym zatozeniem Szkolnego Programu Profilaktyki jest wspomaganie wychowawczej roli
rodziny z uwzglednieniem prawa do przekonan religijnych, §wiatopogladowych oraz wolno$ci sumienia.
Szkolny program profilaktyki, szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczy szkoty
tworza spojna cato$¢ i uwzgledniaja wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej.

Program jest adresowany do ucznidow naszej szkoly. Jego realizatorami sa wszyscy pracownicy
pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty.

Diagnoza Srodowiska szkolnego - identyfikacja problemow

Ewaluacja szkolnego programu profilaktyki realizowanego w roku szkolnym 20010/2011 pozwolita
wytyczy¢ obszary do dziatan profilaktycznych na rok szkolny 2011/2012, do ktérych naleza:

® promocja zdrowego stylu zycia i odzywiania,

® przeciwdziatanie przemocy i agresji,

® utrwalanie zachowan asertywnych,

e promowanie kulturalnego zachowania oraz kazdorazowe negowanie zachowan nagannych,
® pedagogizacja rodzicow dotyczaca wspolnego rozwiazywania problemoéw uczniow,

® profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych,

® zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu, konfliktom i przestgpczosci,

® zapobieganie wagarowaniu,

® wdrazanie do przestrzegania przepisdéw ruchu drogowego oraz bezpiecznego korzystania z Internetu,
® ochrona przed negatywnym oddzialywaniem subkultur i mediéw,

® zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

® doskonalenie nauczycieli i rodzicow w zakresie oddziatywan profilaktycznych,

®* monitorowanie potrzeb szkoty w zakresie stanu technicznego placowki,



Cel 0go0lny programu

Ochrona ucznia przed zagrozeniami rozwoju, zaspokajanie potrzeb psychicznych dziecka, pomoc
w realizowaniu celow rozwojowych i uczenie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Cele szczegolowe programu

® stworzenie warunkéw do tego, aby uczniowie byli odpowiedzialnymi organizatorami zycia szkolnego
oraz zostali wlaczeni do realizacji zadan wynikajacych z programu wychowawczego szkoty,

® poznanie i przestrzeganie norm spolecznych,

® ksztaltowanie prawego charakteru,

® budowanie postawy zyczliwosci i mitosci do innych ludzi,

® wzmacnianie u ucznidow postaw pozadanych spotecznie i akceptowanych powszechnie zachowan,

* informowanie o konsekwencjach zachowan destruktywnych,

® poglebianie wiedzy na temat Srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwiazanych,

® wdrazanie do przestrzegania przepisow ruchu drogowego,

® nauczanie zasad prawidtowego korzystania z internetu,

® nauczanie zachowan asertywnych oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

® ksztaltowanie umiejgtnosci stuchania i kulturalnego wypowiadania swoich pogladow,

® uczenie szacunku dla dobra wspdlnego jako postawy zycia spotecznego,

® przygotowanie do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie.



Formy realizacji programu

Oddziatywania profilaktyczno-wychowawcze realizowane sa w ramach:

® lekcji wychowawczych i zajec zintegrowanych,

® 7zajeé warsztatowych z uczniami i rodzicami,

® $ciezek miedzyprzedmiotowych

® uroczystosci szkolnych 1 poza szkolnych, apelach, imprezach kulturalnych, rekolekcjach,

® konkursow szkolnych i poza szkolnych,

* wycieczek szkolnych,

® spektakli teatralnych,

® lekeji profilaktycznych,

® projektu europejskiego “Uczenie sig przez cale zycie” — Comenius — Partnerskie Projekty Szkot, tytut:
“Posadz, ugotuj, zjedz”.

® Programu EFS “Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow z grup o utrudnionym dostgpie do
edukacji oraz zmniejszanie r6znic w jakos$ci ustug edukacyjnych”

® Programu “Klub Bezpiecznego Puchatka”

® Programu adaptacyjnego dla klas pierwszych “Wczoraj przedszkolak, dzi$§ uczen”

® Programu “Szkota bez przemocy”

® Rzadowego programu na lata 2008-2013 ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”,

® Narodowego planu dziatan na rzecz dzieci 2004-2012 ,,Polska dla dzieci”,

* Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii 2006-2010,

® Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw alkoholowych 2006-2010,

® Programu Ograniczenia Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce 2008-2011,

* Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 2006-2016,

® Programu Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przest¢pczosci wsrdd Dzieci i Mtodziezy
2004-2014,

® Programu Bezpieczny Internet ,,Cyberprzemoc”,

® spotkan ze specjalistami — psychologami, pedagogami, kuratorami sadowymi, funkcjonariuszami
policji,spotkan z rodzicami (konsultacje, wywiadoéwki, grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
niepetnosprawnych),wspolpracy z instytucjami wspomagajacymi (Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Osrodek Wsparcia dla Osob z Problemami Uzaleznien, Komenda Powiatowa Policji,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Swietlica Socjoterapeutyczna, Sad Rodzinny i Nieletnich, Miejski Osrodek Kultury,

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych).



Sposoby ewaluacji

W celu ustalenia czy program profilaktyki przynosi oczekiwane efekty niezbgdna jest ewaluacja,
dlatego konieczne jest systematyczne monitorowanie przebiegu realizacji zadan.

Narzedziami, ktére postuza ewaluacji beda:

® obserwacje,

®  rozZMOWY,

* wywiad,

® analiza dokumentow szkoty,

® analiza wytworow uczniow.



Plan dziatan profilaktycznych na rok szkolny 2011/2012

Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
1 | Podnoszenie umiejetnosci | szkolenia Rady Pedagogicznej na zgodnie Dyrektor,
nauczycieli w obszarze temat przemocy i agresiji; z harmonogramem lider WDN,
profilaktyki. wychowawcy,
psycholog,
Udziat w programie ,Szkotfa bez Caty rok pedagog,
przemocy” nauczyciele
dziatania wychowawczo profilaktyczne
korzystanie z publikacji na temat caty rok
przemocy i agresji
wspotpraca z instytucjami wedtug potrzeb
nauczycieli
2 | Organizowanie poradnictwa |informowanie o instytucjach caty rok wedtug nauczyciele,
rodzinnego i pozaszkolnych dziatajgcych na rzecz potrzeb nauczycieli | pedagog,
indywidualnego na terenie | dziecka i rodziny psycholog,
szkoty. dyrekcja,
pedagogizacja rodzicow, grupy na zebraniach pedagog specjalny
wsparcia dla rodzicow uczniéw z rodzicami wedtug
niepetnosprawnych, harmonogramu
konsultacje z rodzicami;
3 | Edukacja uczniow w lekcje wychowawcze wedtug zgodnie
zakresie przeciwdziatania elementéw programéw ,Przemoc z harmonogramem
agresiji i przemocy. wobec dzieci”
Sciezki miedzyprzedmiotowe w ramach zgodnie nauczyciele,
godzin wychowawczych; z harmonogramem | wychowawcy,
pedagog,
opiekunowie kot,
zajecia z wychowania do zycia w klasy V - pierwszy psycholog
rodzinie; semestr, klasy VI -
drugi semestr
kota zainteresowan; wedtug potrzeb
spotkania z policjantem, zgodnie z
psychologiem, pedagogiem; harmonogramem
tablica informacyjna przy gabinecie caty rok
pedagoga i psychologa;
wzbogacenie ksiegozbioru biblioteki o
pozycje dotyczace przeciwdziatania
agresji, przemocy i zachowan
ryzykownych
4 | Ukazywanie pogadanki na godzinach
destruktywnego wptywu wychowawczych
srodkow psychoaktywnych
| nowych narkotykow —
dopalaczy.
pogadanki z pielegniarkg caty rok pielegniarka,
realizacja $ciezek przedmiotowych nauczyciele,
wychowawcy,

konkursy "Zdrowe Zzycie - stop

natogom", ,Wakacje bez uzaleznien”

udziat w spektaklach profilaktycznych
wycieczki szkolne — procedury

zespot do spraw
profilaktyki szkolnej,
pedagog




Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni

5 | Procedury reagowania w sytuacjach zapoznanie RP z procedurami 2011 r.- | pedagog
kryzysowych, kradzieze, pobicia, reagowania w sytuacjach kryzysowych | pazdziernik
pozar, podtozenie bomby, zagrozenie
srodkami chemicznymi i biologicznymi,
stwierdzenie spozycia przez uczniow
alkoholu lub uzywania srodkéw
odurzajacych.

System przeciwdzialania przemocy w | zapoznanie RP z procedurami 2011 r.- |pedagog
rodzinie przeciwdziatania przemocy w rodzinie | pazdziernik

6 | Zapoznanie rodzicow i ucznidéw z analiza Wewnatrzszkolnego systemu 2011 r. nauczyciele —
dokumentacja regulujgca zycie szkoty | Oceniania, Statutu Szkoty, - wrzesien - | wychowawcy,
oraz systematyczne przypominanie Regulaminu Szkoty, programu zebrania | zespot profilaktyki
w/w zagadnien. profilaktyki, programu z rodzicami | szkolnej

wychowawczego szkoty na
spotkaniach z rodzicami i godzinach
wychowawczych;

7 | Praca nad ograniczaniem czynnikéw | reguluje WSO WSZysCy pracownicy
wptywajgcych destrukcyjnie na kulture | reagowanie na niewtasciwe szkoty, rodzice,
osobista. zachowania ucznidw w szkole i poza dyrekcja,

nig; nauczyciele,
zajecia psychoedukacyjne pedagog,
omawianie na lekcjach przypadkéw psycholog,
niewtasciwego zachowania; caty rok | \ychowawcy
uswiadamianie skutkéw ztego
zachowania w $wietle prawa
szkolnego i karnego;
przedstawiciel

policji ds. prewencji

8 | Przygotowanie do Zycia w rodzinie, pogadanki na lekcjach pedagog,
spotecznosci lokalnej i w panstwie wychowawczych wychowawcy klas,

konsultacje z rodzicami nauczyciele,
i uczniami caty rok psycholog,
uwrazliwianie uczniéw na zachowania
swoje i kolegow; rodzice
realizacja sciezek przedmiotowych
rekolekcje
wedtug katecheci

planu

9 | Wzmacnianie poczucia wartosci
uczniéw, uswiadamianie mocnych
stron. Zachecanie rodzicow do udziatu w: caly rok

lekcjach otwartych,
zawodach sportowych i konkursach
organizowanych na terenie szkoty i i
poza nia; nauczyplele,
kotkach zainteresowan; rodzice
niesieniu pomocy — zespot
charytatywny, pomoc kolezenska;

Caty rok

program adaptacyjny dla klas |
"Wczoraj przedszkolak dzi$ uczen".




Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
10 | Praca z uczniem majgcym kierowanie na kotka i zajecia
trudnosci w nauce pozalekcyjne;
dostosowanie wymagan do
mozliwosci edukacyjnych ucznia;
nauczyciele,
zespoty pomocy kolezenskiej wychowawcy,
zajecia dydaktyczno — caty rok pedagog,
wyréwnawcze dpsycholog_, |
terapia logopedyczna pedagog specjainy
zajecia korekcyjno —
kompensacyjne;
zajecia psychoedukacyjne
zajecia rewalidacyjne — praca
Z uczniem niepetnosprawnym.
11 | Praca z uczniem zdolnym. zachecanie do rozwijania uzdolnien
i zainteresowan poprzez
uczestnictwo w kétkach i innych
zajeciach pozalekcyjnych;
opracowanie form i metod pracy z
uczniem zdolnym
przygotowywanie uczniéw do caty rok nauczyciele,
reprezentowania szkoty rodzice
w zewnetrznych konkursach;
wspotpraca z rodzicami
zachecanie do rozwijania uzdolnien
poprzez wskazywanie
dodatkowych zrédet informacii;
12 | Kierowanie uczniow do Poradni uzyskanie pisemnej zgody wedtug potrzeb wychowawcy,
Psychologiczno — Pedagogicznej i |rodzicow na badania ucznia
innych poradni specjalistycznych. | w Poradni Psychologiczno — zespot pomocy
Pedagogicznej lub innej psychologiczno-
specjalistycznej pedagogicznej,
wypetnianie wnioskow przez
wychowawcow; nauczyciele,
opinia zespotu pomocy rodzice
psychologiczno-pedagogicznej
stosowanie sie do zalecen
zawartych w opinii wydanej przez
poradnie;
wspotpraca z rodzicami
13 | Wzmacnianie u uczniow postaw godziny wychowawcze
pozadanych spotecznie i . uczestnictwo uczniéw w wychowawcy,
aKCﬁptow’anych powszechnie wydarzeniach kulturalnych szkoty i calv rok nauczyciele,
Zachowan $rodowiska y pracownicy szkoty,
dawanie przyktadu osobistego kierownik
przez nauczycieli i innych i wychowawca
pracownikow szkoty Swietlicy,
realizacja w ramach zaje¢ bibliotekarz,

Swietlicowych i bibliotecznych
gazetki szkolne i klasowe

samorzad uczniowski,




Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni

14 | Propagowanie sposobow kota zainteresowan, zajecia nauczyciele,
bezpiecznego i zdrowego lekcyjne i pozalekcyjne i rodzice
spedzania wolnego czasu, pozaszkolne; udziat w programie
bezpiecznego korzystania z ,Dzien bezpiecznego Internetu”,

Internetu oraz zdrowego ,Cyberprzemoc”

odzywiania.
Swietlica szkolna; kierownik
udziat w akcji "Trzymaj forme" - i wychowawca
zdrowo zy¢, zdrowym by¢, Swietlicy,
"Szklanka mleka", ,Dzien owocow i
warzyw”
SKS; nauczyciele WF,
zajecia z przedstawicielem policji petnomocnik ds.

prewenciji,
zajecia profilaktyczne "Strzez sie caty rok Pedagog,
nieznajomych"
gimnastyka korekcyjna; nauczyciel GK,
Swietlica socjoterapeutyczna; wychowawca swietlicy
socjoterapeutycznej

15 | Zajecia z uczniami z rodzin udziat w zajeciach swietlicy wychowawcy swietlicy
dysfunkcyjnych — wzmacnianie socjoterapeutyczne;j socjoterapeutycznej,
poczucia bezpieczenstwa.

zajecia z pedagogiem i

psychologiem;

konsultacje; pedagog i psycholog,
udziat w zajeciach pozalekcyjnych i caty rok opiekunowie kot,
Swietlicowych;

udziat w klasowych zajeciach

organizowanych w szkole i poza

nig;

udziat w imprezach nauczyciele
okolicznosciowych

16 | Udziat w konkursach prace plastyczne i literackie na wedtug szkolna komisja
organizowanych przez Gminng podany temat; harmonogramu konkursowa
Komisje Rozwigzywania kKL 1=Kkl IV -

Probleméw Alkoholowych. VI
happeningi;
~Wakacje bez uzaleznien”

17 | Udziat w przedstawieniach omowienie tresci przedstawien na Trazw dyrekcja,
tematycznie zwigzanych z lekcjach, godzinach semestrze; nauczyciele,
profilaktykg uzaleznien. wychowawczych i wychowaniu do pedagog

zycia w rodzinie;

18 | State kontakty z policjg, sadem, udziat w zajeciach pracownicy poradni,
kuratorami sgdowymi i terapeutycznych organizowanych caty rok poradnia,
pracownikami poradni p-p oraz przez poradnie; rodzice,
MOPS. Wspétpraca z instytucjami | informacje na temat punktéw wedtug potrzeb pedagog,
pracujacymi na rzecz dziecka i sprzedazy narkotykow, tytoniu i wychowawcy

rodziny.

alkoholu osobom nieletnim;
pomoc rodzicom przez kontakty z
klubem AA;

wspoipraca z sadem i kuratorami
sgdowymi, wspotpraca z izbg
wytrzezwien w Tychach.




Whioski z analizy dzialan zawartych w programie profilaktyki z roku szkolnego 2010/2011 do realizacji
w roku szkolnym 2011/2012:

1. Kontynuacje programow:

- “Szkota bez przemocy”

- “Zdrowa 1 bezpieczna szkota”

- “Klub bezpiecznego Puchatka”

- Program adaptacyjny dla uczniow klas pierwszych “Wczoraj przedszkolak dzi§ uczen”
2. Kontynuacja programéw dotyczacych bezpiecznego korzystania z internetu:

- “Dziecko w sieci”

- “Cyberprzemoc”,

- “Dzien bezpiecznego internetu”

3. Kontynuacje akgc;ji:

- “Szklanka mleka”

- “Warzywa i owoce”

-“Trzymaj formg- zdrowo zy¢, zdrowym by¢”

4. Utrzymanie popotudniowych godzin pracy zespotu pedagogéow szkolnych.

5. Prowadzenie zaje¢ w ramach art.42 dla uczniéw zdolnych i dla uczniéw majacych problemy w nauce.

6. Organizowanie szkolen dla rodzicow oraz spektakli profilaktycznych dla uczniow.



