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10.

11.

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r. z pozniejszymi zmianami.
(‘tekst jednolity Dz.U. z 2004 r., Nr 256 poz. 2572 z pdzniejszymi zmianami).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
(‘tekst jednolity — Dz. U. z 2002 r. Nr147, poz.1231; Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473).

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz.U.z2005r. Nr179, poz.1485 z p6zniejszymi zmianami: Dz. U. z2006r. Nr 7 poz.47 i 48; Dz. U.
z 2006 r. Nr66 poz. 469; Nr 120 poz. 826 ).

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
((Dz. U. poz. 1165 z p6zniejszymi zmianami).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uZzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9
listopada 1995 r.
(‘teks jednolity: Dz. U. Nr 10. 2 1996 r. , poz. 55 z pdzniejszymi zmianami)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 13 lutego 2013r. w sprawie szczegotowych zasad dzialania publicznych
poradni psychologiczno-pedagogicznych i innych publicznych poradni specjalistycznych.
(Dz. U. z 2013r, poz.199).

Rozporzgqdzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.
(Dz.U.z7maja2013r, poz.532).

Rozporzgdzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem.
(Dz. U. Nr 26 z 2003 r., poz. 226).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkoét (Dz. U. z dnia
18 czerwca 2014 r. poz. 803).

Ustawa z dnia 27 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (Tj. Dz.U. z 2006 r. Nr 97 poz. 674 ze zm.)

Uchwata Rady Ministréw z dn. 8 lipca 2014 r. w sprawie przyj¢cia Rzadowego programu na lata 2014 —
2016 ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”.



»W  rozumieniu potocznym  profilaktyka oznacza zapobieganie wystepowaniu  zjawisk
niepozgdanych. Wedtug W. Okonia profilaktyka to ogdt dziatan zapobiegajgcych niepozgdanym zjawiskom
w rozwoju i zachowaniu ludzi. W pedagogice oznacza zapobieganie powstawaniu u dzieci niepozgdanych
przyzwyczajen i postaw, bledow w uczeniu sie lub postawie ciata. W tym znaczeniu profilaktyka oznacza
wszelkie pozgdane oddziatywania pedagogiczne, wytwarzajgc bowiem jakies wartosciowe cechy, jednoczesnie
zapobiega powstawaniu cech niepozgdanych lub ich utrwalaniu sie".
(W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 315-316)

"Szkola podstawowa ma obowigzek {tagodnie wprowadzac uczniow w swiat wiedzy, dbajgc o ich
harmonijny rozwdj intelektualny, etyczny, emocjonalny, spoteczny i fizyczny(...). Dlatego, program profilaktyki
dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb srodowiska, obejmuje wszystkie tresci
i dzialania o charakterze profilaktycznym”.

("Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkot podstawowych" Roz. MEN z dnia 18 czerwca 2014r.)

Glownym zatozeniem Szkolnego Programu Profilaktyki jest wspomaganie wychowawczej roli
rodziny z uwzglednieniem prawa do przekonan religijnych, §wiatopogladowych oraz wolno$ci sumienia.
Szkolny program profilaktyki, szkolny zestaw programéw nauczania oraz program wychowawczy szkoty
tworza spojng cato$¢ i uwzgledniaja wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej.

Program jest adresowany do uczniéw naszej szkoty. Jego realizatorami sg wszyscy pracownicy
pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty oraz rodzice.

Diagnoza Srodowiska szkolnego - identyfikacja problemow

Ewaluacja szkolnego programu profilaktyki realizowanego w roku szkolnym 2013/2014 pozwolita
wytyczy¢ obszary do dziatan profilaktycznych na rok szkolny 2014/2015, do ktérych naleza:

e promocja zdrowego stylu zycia i odzywiania,

e przeciwdzialanie przemocy 1 agresji,

e utrwalanie zachowan asertywnych,

e promowanie kulturalnego zachowania oraz kazdorazowe negowanie zachowan nagannych,

e pedagogizacja rodzicow dotyczaca wspolnego rozwigzywania problemoéw uczniow,

e profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych,

e zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu, konfliktom i przestepczosci,

e wdrazanie do przestrzegania przepisow ruchu drogowego oraz bezpiecznego korzystania z Internetu,
e ochrona przed negatywnym oddziatywaniem subkultur i mediow,

e zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

e doskonalenie nauczycieli i rodzicow w zakresie oddziatywan profilaktycznych,



Cel ogolny programu

Ochrona ucznia przed zagrozeniami rozwoju, zaspokajanie potrzeb psychicznych dziecka, pomoc
w realizowaniu celow rozwojowych i uczenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Cele szczegolowe programu

e stworzenie warunkéw do tego, aby uczniowie byli odpowiedzialnymi organizatorami zycia szkolnego
oraz zostali wlaczeni do realizacji zadan wynikajacych z programu profilaktyki szkoty,

e poznanie 1 przestrzeganie norm spotecznych,

e ksztaltowanie prawego charakteru,

e budowanie postawy zyczliwosci, troski i tolerancji wzgledem innych ludzi,

e wzmacnianie u uczniow postaw pozadanych spotecznie i akceptowanych powszechnie zachowan,

¢ informowanie o konsekwencjach zachowan destruktywnych,

e poglebianie wiedzy na temat sSrodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych,

e wdrazanie do przestrzegania przepisow ruchu drogowego,

e nauczanie zasad prawidtowego korzystania z internetu,

e nauczanie zachowan asertywnych oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

e ksztaltowanie umieje¢tno$ei stuchania i kulturalnego wypowiadania swoich pogladow,

e uczenie szacunku dla dobra wspdlnego jako postawy zycia spotecznego,

e przygotowanie do zycia w rodzinie, W Spotecznosci lokalnej | w panstwie.



Formy realizacji programu

Oddziatywania profilaktyczno-wychowawcze realizowane sg w ramach:

e zaje¢ z wychowawcg 1 zaje¢ z edukacji wczesnoszkolnej,

e zaje¢ warsztatowych z uczniami i rodzicami,

e przerw mi¢dzylekcyjnych,

e uroczystosci szkolnych i poza szkolnych, apelach, imprezach kulturalnych, rekolekcji,

e konkursow szkolnych i poza szkolnych,

e wycieczek szkolnych,

e spektakli teatralnych,

o lekcji profilaktycznych,

e projektu europejskiego “Uczenie si¢ przez cale zycie” — Comenius — Partnerskie Projekty Szkot, tytut:
“Woda dla zycia”

e Programu “Klub Bezpiecznego Puchatka” klasy |

e Programu adaptacyjnego dla klas pierwszych “Wczoraj przedszkolak, dzi$ uczen”

e Objecie okresem adaptacyjnym uczniéw klas IV

e Programu Szkota Bezpiecznego Internetu

e spotkan ze specjalistami — psychologami, pedagogami, kuratorami sgdowymi, funkcjonariuszami
policji,spotkan z rodzicami (konsultacje, wywiadoéwki, grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
niepetnosprawnych),wspotpracy z instytucjami wspomagajacymi (Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, Osrodek Wsparcia dla Osob z Problemami Uzaleznien, Komenda Powiatowa Policji,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Swietlica Socjoterapeutyczna, Sad Rodzinny i Nieletnich, Miejski Oérodek Kultury,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny, Poradnie
Specjalistyczne).



Sposoby ewaluacji

W celu ustalenia czy program profilaktyki przynosi oczekiwane efekty niezbedna jest ewaluacja,
dlatego konieczne jest systematyczne monitorowanie przebiegu realizacji zadan.

Narzedziami, ktore postuzg ewaluacji beda:

e obserwacje,
e rozmowy,
e analiza dokumentow szkoty,

e analiza wytworéw uczniow.



Plan dziatan profilaktycznych na rok szkolny 2014/2015

Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
1 | Podnoszenie szkolenia Rady Pedagogicznej zgodnie Dyrektor,
umiejetnosci nauczycieli na temat zdrowia i z harmonogramem lider WDN,

w obszarze profilaktyki. bezpieczenstwa uczniéw, wychowawcy,
profilaktyki i przeciwdziatania psycholog,
agresji i przemocy, pedagoo!zy,
szkolenie RP z zakresu procedur nauczyciele
postepowania w sytuacjach
kryzysowych,
korzystanie z publikacji na temat caty rok
Zapewnienia uczniom
bezpieczenstwa w czasie pobytu
w szkole,
wspétpraca z instytucjami. wedtug potrzeb

2 | Organizowanie informowanie o instytucjach caty rok wedtug nauczyciele,
poradnictwa rodzinnego pozaszkolnych dziatajgcych na potrzeb pedagog szkolny,

i indywidualnego na rzecz dziecka i rodziny, psycholog,

terenie szkoty. kierowanie do odpowiednich na zebraniach dyrekcja,
instytucji, z rodzicami wedtug pedagog §peCjaIr]y,
pedagogizacja rodzicéw, grupy harmonogramu nauczyciel WDZ
wsparcia dla rodzicow uczniow
niepetnosprawnych,
konsultacje z rodzicami,
indywidualne kontakty z
pedagogami i psychologiem.

3 | Edukacja uczniéow w zajecia z wychowawcg na temat | zgodnie z planem

zakresie
bezpieczenstwa

bezpiecznego zachowania w
szkole i poza szkotg, zachowan
wolnych od agres;ji i przemocy,
apele szkolne, gazetki
tematyczne na korytarzach

i w klasach,

zajecia z wychowania do zycia
w rodzinie,

kotfa zainteresowan,

spotkania z policjantem,
straznikiem miejskim,
psychologiem, pedagogiem,
tablica informacyjna przy
gabinecie pedagoga i psychologa,
spotkanie klas VI z policjantem —
pogadanka na temat
bezpieczenstwa oraz
konsekwencji zachowan
agresywnych, w tym
cyberprzemocy,

wzbogacanie ksiegozbioru
biblioteki o pozycje dotyczgce
przeciwdziatania agresji,
przemocy i zachowan
ryzykownych,

wychowawczym

zgodnie
z harmonogramem

wedtug potrzeb
zgodnie z

harmonogramem
caty rok

pazdziernik 2014

Caty rok

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog,
opiekunowie kot,
psycholog

Zespot wychowawczy




Lp. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
realizacja w klasach 1 Caty rok Wychowawcy klas 1
programu ,Klub
Bezpiecznego Puchatka”,
realizacja w klasach 1 -3
programu ,Etyka nie tylko Wychowawcy klas 1 -3
dla smyka” ,
cykl lekcji prowadzonych w
klasach Il — Bezpieczenstwo
w domu, szkole, na drodze,

Udziat uczniow w
spektaklach X =Xl 2014 pedagodzy
profilaktycznych.

4 | Ukazywanie destruktywnego pogadanki na godzinach
wpltywu srodkéw wychowawczych, catly rok pielegniarka,
psychoaktywnych, nikotyny, pogadanki z pielegniarka, nauczyciele, wychowawcy,
zagrozen ptynacych z realizacja programu Szkota pedagodzy,
niewtasciwego uzytkowania Bezpiecznego Internetu, psycholog
internetu. konkursy "Zdrowe zycie -

stop natogom", ,Wakacje
bez uzaleznien’,

udziat w spektaklach
profilaktycznych,

wycieczki szkolne —
procedury, regulamin
wycieczki,

spotkanie z
przedstawicielem POLICJI,
zajecia z WDZ.

5 | Procedury reagowania Przypomnienie RP procedur | Caty rok szkolny pedagodzy, psycholog
w sytuacjach kryzysowych, reagowania w sytuacjach szkolny
kradzieze, pobicia, pozar, kryzysowych,
podtozenie bomby, Przeprowadzenie pr(’)bnego w czasie roku Dyrektor szkoty
zagrozenie srodkami alarmu, szkolnego
chemicznymi i biologicznymi, Praca w Zespole
stwierdzenie spozycia przez Interdyscyplinarnym miasta
uczniow alkoholu lub Ledziny,
uzywania srodkow Udziat i praca w grupach
odurzajgcych i innych. roboczych Zespotu pedagodzy, psycholog

o Interdyscyplinarnego w szkolny
System przemwd;g#ama Ledzinach,
przemocy w rodzinie Obejmowanie pomocg i
wsparciem uczniéw oraz
rodzin objetych procedurg
Niebieska Karta.

6 | Zapoznanie rodzicow, analiza Wewnatrzszkolnego nauczyciele — wychowawcy,
uczniéw z dokumentacjg Systemu Oceniania, Statutu zespot profilaktyki szkolnej
regulujgca zycie szkoty oraz Szkoty, Regulaminu Szkoty,
systematyczne Programu Profilaktyki,
przypominanie w/w Programu Wychowawczego 2014 r.
zagadnien. Szkoty na spotkaniach z - wrzesien
Opiniowanie dokumentow rodzicami, samorzgdem -konsultacje Dyrektor szkoty, nauczyciele
przez $rodowisko lokalne, szkolnym, Radg Rodzicow i spoteczne

rodzicow— i ucznidow.

godzinach wychowawczych;




Koncepcja Pracy Szkoty.

Praca nad ograniczaniem

reguluje WSO,

WSzyscy pracownicy szkoty,

czynnikow wptywajgcych —  reagowanie na niewfasciwe rodzice,
destrukcyjnie na kulture zachowania uczniow w caty rok dyrekcija,
osobista. szkole i poza niag, nauczyciele,

— indywidulane rozmowy pedagog,
pedagogéw i psychologa psycholog,

—  omawianie na lekcjach wychowawcy
przypadkéw niewtasciwego przedstawiciel p“O|ICjI ds.
zachowania, prewencii

— usSwiadamianie skutkéw
ztego zachowania w swietle
prawa szkolnego i karnego,

— wczesna interwencja w
sytuacjach problemowych,

— prowadzenie warsztatow
LAgresji i przemocy mowimy
NIE”,

— sporzgdzanie gazetek Caty rok
dotyczgcych koniecznosci
przestrzegania norm i zasad Barbara Kowalska
wspoizycia spo’recznego_, Pedagodzy, psycholog

— program ,Z kulturg osobistg
na ty’, IX — X 2014 Zespot wychowawczy

— opracowanie regulaminu
wyboru Spotecznika Roku i Zespot nauczycieli
Sportowca Roku. wychowania fizycznego

Przygotowanie do zycia w — pogadanki na zajeciach oraz pedagodzy,
rodzinie, spotecznosci lokalnej zajeciach z wychowawca, catly rok wychowawcy klas,

i w panstwie.

konsultacje z rodzicami

i uczniami,

uwrazliwianie uczniow na
zachowania swoje i
kolegéw,

rekolekcje,

realizacja WDZ,
angazowanie uczniéw i
rodzicow w dziatalnosé
spoteczng i charytatywna.

wedtug planu

nauczyciele, katecheci
psycholog,
rodzice

Wzmacnianie poczucia
wartosci uczniéw,

uswiadamianie mocnych stron.

zachecanie rodzicow do
udziatu w szkoleniach,
lekcjach otwartych,

udziat uczniéw w zawodach
sportowych i konkursach
organizowanych na terenie
szkoty i poza nig,

kotkach zainteresowan,
niesieniu pomocy — zespét
charytatywny, pomoc
kolezenska;

zajecia z wychowawca,
indywidualne zajecia z
psychologiem, pedagogiem
szkolnym, specjalnym,
udziat w Powiatowych
Igrzyskach Oséb
Niepetnosprawnych,

udziat w Powiatowych

caty rok

Xl - Xl 2014

Wrzesien —
grudzien 2014

nauczyciele,
rodzice

pedagog specjalny,
pedagog, psycholog




Warsztatach Inter — Art.

Zgtoszenie projektu do
konkursu

w ramach rzgdowego programu
.Bezpieczna i przyjazna szkota”,

organizacja
Miedzynarodowego Dnia
Osbb Niepetnosprawnych,
prowadzenie terapii uczniéw
w celu eliminacji probleméw
emocjonalnych,

program adaptacyjny dla
klas | "Wczoraj przedszkolak
dzi$ uczen",

objecie okresem
adaptacyjnym uczniéw klas
V.

pazdziernik —
grudzien 2014
(realizacja po
ogtoszeniu wyniku
konkursu)

Wychowawcy klas |

Wychowawcy klas IV

10

Praca z uczniem majgcym
trudnosci w nauce

diagnoza, kierowanie na
zajecia pozalekcyjne,
zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze

terapia logopedyczna,
zajecia korekcyjno —
kompensacyjne,

zajecia o charakterze
terapeutycznym,

zajecia rewalidacyjne —
praca z uczniem
niepetnosprawnym,
kierowanie na badania do
Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej,
wspotpraca z instytucjami
dziatajgcymi na rzecz
dziecka i rodziny,
dostosowanie wymaganh do
mozliwosci edukacyjnych
ucznia zgodnie z
zaleceniami Poradnii,
zespoty pomocy
kolezenskiej.

caty rok

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
pedagog specjalny

11

Praca z uczniem zdolnym

zachecanie do rozwijania
uzdolnien i zainteresowan
poprzez uczestnictwo w
kétkach i innych zajeciach
pozalekcyjnych,
opracowanie form i metod
pracy z uczniem zdolnym,
przygotowanie uczniéw do
reprezentowania szkoty

w zewnetrznych konkursach
interdyscyplinarnych,
olimpiadach jezykowych,
wspotpraca z rodzicami,
zachecanie do rozwijania
uzdolnien poprzez
wskazywanie dodatkowych
zrédet informacii.

Caty rok

caty rok

nauczyciele,
rodzice

wychowawcy, nauczyciele
przedmiotéw, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog

nauczyciele,
rodzice




12

Kierowanie uczniéw do Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej i
innych poradni specjalistycznych.

uzyskanie pisemnej
zgody rodzicéw na
badania ucznia

w Poradni
Psychologiczno —
Pedagogicznej lub innej
specjalistycznej,
wypetnianie wnioskéw
przez wychowawcoéw,
stosowanie sie do
zalecen zawartych w
opinii wydanej przez
poradnie,

wspotpraca z rodzicami.

wedtug potrzeb

wychowawcy,
pedagodzy,
psycholog,
nauczyciele,

rodzice

13

Wzmacnianie u uczniéw postaw
pozadanych spotecznie

i akceptowanych powszechnie
zachowan

zajecia z wychowawcg,
uczestnictwo uczniéw
w wydarzeniach
kulturalnych szkoty

i sSrodowiska,

dawanie przyktadu
osobistego przez
nauczycieli i innych
pracownikow szkoty,
realizacja w ramach
zajec swietlicowych

i bibliotecznych,
imprezy klasowe,
szkolne,

gazetki szkolne

i klasowe,

kontynuacja programu
wspomagajgcego proces
wychowawczy dla klasy
6a ,Jak zostac
bohaterem?”

caty rok

catly rok

wychowawcy,
nauczyciele,
pracownicy szkoty,
kierownik
i wychowawca swietlicy,
bibliotekarz,
samorzad uczniowski,
psycholog, pedagodzy,
pracownik Poradnii P-P
w Bieruniu

14

Propagowanie sposobow
bezpiecznego i zdrowego
spedzania wolnego czasu,
bezpiecznego korzystania z
Internetu oraz zdrowego
odzywiania.

kofa zainteresowan,
zajecia lekcyjne i
pozalekcyjne,

udziat w programie
~>zkota Bezpiecznego
Internetu”, ,Dzien
bezpiecznego Internetu”,
Swietlica szkolna;
udziat w akcji "Trzymaj
forme" - zdrowo zy¢,
zdrowym byc,
"Szklanka mleka",
,Dzien owocow i
warzyw”,

udziat klas I-111

w programie ,Sniadanie
daje moc”,

caty rok

caty rok

nauczyciele,
rodzice

Nauczyciele zaje¢
komputerowych

kierownik
i wychowawca Swietlicy,

wychowawcy klas I- 111




Lp.

Zadania

Sposob realizacji

Termin

Odpowiedzialni

SKS,

zajecia z
przedstawicielem policji,
strazy miejskiej —
Bezpieczna droga do
szkoty,

udziat w projekcie
Socrates Comenius —
+Woda dla zycia”

udziat szkoty w
ogolnopolskiej kampanii
.Zachowaj trzezwy
umyst”,

Udziat w programie
Sanepid ,Znajdz
wilasciwe rozwigzanie”

Calty rok
szkolny

Nauczyciele wychowania
fizycznego

P. Anna Czarnota

pedagodzy, psycholog

15

Zajecia z uczniami z rodzin
dysfunkcyjnych — wzmacnianie
poczucia bezpieczenstwa.

kierowanie do swietlicy
socjoterapeutycznej,
zajecia z pedagogiem,
pedagogiem
specjalnym i
psychologiem,
pedagogizacja
rodzicow,

udziat w zajeciach
pozalekcyjnych

i Swietlicowych,

udziat w klasowych
zajeciach
organizowanych

w szkole i poza nig,
udziat w imprezach
okolicznosciowych.

caty rok
wedtug potrzeb

pedagog i psycholog,

opiekunowie kot

nauczyciele,
wychowawcy

16

Udziat w przedstawieniach
tematycznie zwigzanych
z profilaktykg uzaleznien.

omowienie tresci
przedstawien na
lekcjach, zajeciach

Zz wychowawcy i
lekcjach wychowania do
zycia w rodzinie.

1 raz wroku

dyrekcja,
nauczyciele,
pedagodzy

17

State kontakty z Policjg, Sgdem,
kuratorami sgdowymi i
pracownikami poradni p-p oraz
MOPS, PCPR

Wspoipraca z instytucjami
pracujgcymi na rzecz dziecka i
rodziny.

udziat w zajeciach
terapeutycznych
wspotorganizowanych
przez poradnie,

pomoc rodzicom przez
wskazanie miejsc, gdzie
mogag uzyskac
specjalistyczng pomoc,
wspotpraca z Sgdem

i kuratorami sgdowymi,
wspotpraca z PCPR
wspotpraca z MOPS

i asystentem rodziny,
Zespot
Interdyscyplinarny —
grupy robocze.

caty rok

wedtug potrzeb

pracownicy poradni,
poradnia,
rodzice,
pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog
wychowawcy




