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Podstawa prawna

MENIS rozporzadzenie z dnia 26 luty 2002roku w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego

w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U.Nr.51, poz. 458).

Rozporzadzenia i ustawy

1. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2002 roku zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola
oraz publicznych szkot (Dz. U. Nr 10,p0z.96,82,ust.1p.1).

2. Rozporzadzenie MENIS z dnia 1 maja 2001 roku w sprawie ramowych
statutow  publicznego  przedszkola  oraz  publicznych  szkoéh
(Dz.U.Nr.61,p0z.624).

3. Ustawa o odnowie zdrowia psychicznego z dnia 18 sierpnia 1994 roku
(rozdz.1 art.1.1)

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( rozdz. 1,art.2.1)

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziataniu narkomani.

6. Ustawa z dnia 8 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (art.3)

7. Statut szkoty.

8. Program wychowawczy szkoty.

Program szkolnej profilaktyki — to ogdt dziatan chroniacych dzieci
1 mlodziez przed zaktdceniami w rozwoju 1 interwencyjnych dzialaniach

w sytuacjach pojawiajacych si¢ zagrozen.



Rodzaje profilaktyki

Charakter profilaktyki zalezy od rozpoznania potrzeb §rodowiska 1 stopnia
zagrozenia.

Mozemy podzieli¢ go na grupy ryzyka:

- niskiego — naleza tu osoby, ktore nie podejmuja zachowan ryzykownych,
sa przed inicjacja;

- podwyzszonego — naleza tu osoby, ktdére maja juz za soba pierwsze proby
zachowan ryzykownych;

- wysokiego — naleza tu osoby o utrwalonych zachowaniach ryzykownych.

Do kazdej z tych grup kierowane sg inne dzialania profilaktyczne,
nalezace do roznego poziomu. W zwigzku z tym wyroznia sig:
-Profilaktyke pierwszorzedowa skierowana do grup niskiego ryzyka.
Polega ona na promocji zdrowia i zapobieganiu zagrozeniom poprzez
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia. Jej celem jest
odroczenie inicjacji.

- Profilaktyke drugorzedowa skierowana do grup podwyzszonego ryzyka,
zwana inaczej ,,wczesna identyfikacja’’, ktorej celem jest ujawnienie osob
przejawiajacych  pierwsze  objawy  zaburzen oraz = pomaganie
im W rozwiazywaniu istoty probleméw 1 wycofaniu zaburzen
ryzykownych.

- Profilaktyke trzeciorzedowa obejmujaca grup¢ wysokiego ryzyka,
rozumiang jako interwencja po zakonczeniu pomocy terapeutyczno
- rehabilitacyjnej. Ma ona z jednej strony — przeciwdziata¢ nawrotowi
zaburzen, za$ z drugiej — umozliwi¢ powr6ét do spoteczenstwa,
do prowadzenia w nim satysfakcjonujacego 1 spotecznie akceptowanego

stylu zycia.



Istotnym celem dziatan profilaktycznych jest umiejgtno$¢ rozpoznawania
czynnikow ryzyka oraz czynnikéw chroniacych przed zachowaniami
ryzykownymi. Cele profilaktyki w szkole powinny skupi¢ si¢
na ostabieniu czynnikdéw ryzyka i wzmocnieniu czynnikoéw chroniacych.
Trzeba uwzgledni¢ fakt iz zachowania ryzykowne podejmowane
przez dzieci pelnig okreslong funkcje i sg sposobami na:

a) zaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych;

b) realizacja celow rozwojowych;

¢) radzenie sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.



Cele programu profilaktycznego

Glownym celem tego programu jest promowanie zdrowego trybu
Zycia.

Do celow szczegolowych nalezg:

-wzmocnienie czynnikoOw kreujacych zdrowy styl zycia,

-likwidowanie czynnikéw zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi psycho
— spotecznemu,

-wzmocnienie  u  uczniOw  postaw  pozadanych  spotecznie
1 akceptowanych powszechnie zachowan,

- uczenie ucznidw umiejetnego realizowania wilasnych potrzeb
z poszanowaniem drugiego czlowieka,

- pomaganie uczniom w budowie wlasnej hierarchii wartosci,

- promowanie trybu zycia zapewniajacego zdrowie psychiczne
1 bezpieczenstwo w dorastaniu do odpowiedzialnego zycia poprzez zgodne
oddzialywanie wszystkich nauczycieli,

- uzyskanie zmiany w zachowaniach u zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym uczniow,

- wzmocnienie wlasnej wartos$ci,

- wzbudzenie w uczniach poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie,

- ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole,

- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z napigciem pojawiajacym si¢
w trudnych sytuacjach,

- wskazanie na szkodliwo$¢ uzywek oraz ukazywanie zagrozen, jakie
niosg za soba uzaleznienia,

- wskazywanie pozadanych zachowan oraz warto§ciowych rozrywek.



ZaloZenia

Szkolny program profilaktyki:

1. Opracowany zostal na podstawie dokonane; diagnozy sytuacji
wychowawczej w szkole.

Identyfikuje niepokojace objawy w dwoch obszarach:
-wskazniki naruszania dyscypliny szkolnej;

-wskazniki patologii w srodowisku uczniowskim.

2. Obejmuje cala spolecznos¢ szkolng:

-nauczycieli realizujacych cele programu profilaktyki;
-ucznidw objetych oddzialywaniami profilaktycznymi;
-rodzicow.

3. Oparty jest na bazie dokumentow szkolnych:

- programu wychowawczego szkoty;

- programu nauczania;

- systemu oceniania.

4. Uwzglednia wiedz¢ w zakresie:

- teorii wyjasniajacej istot¢ obserwowanego problemu;

- poziomdw profilaktyki szkolnej;

- mozliwych do zastosowania strategii profilaktycznych;
- wspotczesnej koncepcji dziatan profilaktycznych;

- standardow jako$ci pierwszorzgdowych programow profilaktycznych
realizowanych w szkotach 1 placowkach;

- struktury 1 tresci szkolnego programu profilaktyki;

- sposobu realizacji szkolnego programu profilaktyki;

- metod ewaluacyjnych programu.



5. Dostosowany jest do:

- pOZiomu rozwojowego uczniow;

- poziomu wiedzy uczniow z zakresu uzaleznien 1 ich naturalnych
1 prawnych konsekwencji;

- poziomu umiejetnosci reagowania w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
1 Zyciu.

6. Przewiduje:

- opracowanie strategii ewaluacyjnych programu profilaktyki szkolnej,

- wykorzystanie wynikow do wprowadzenia zmian w realizowanym
programie;

- wsparcie edukacyjne dla rady pedagogicznej w ramach WDN.

7. Realizowany jest w oparciu o wspolpraceg z:

- rodzicami,

- instytucjami oswiatowymi;

- instytucjami publicznymi.



Na podstawie dokonanej diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole
mozemy wskazaé¢ na objawy w dwoch obszarach:
1. Wskazniki naruszania dyscypliny szkolnej:
-wagary;,

-brak motywacji do nauki;

-bezpieczenstwo w szkole i poza nia;

-wspoélidziatanie w zespole.

2. Wskazniki patologii w Srodowisku uczniowskim:
-uzywanie tytoniu;

-przemoc roéwiesnicza;

-kultura osobista;

-wulgaryzmy;

- wandalizm.



Strategie dzialania

Strategie dzialania realizowana w ramach profilaktyki szkolnej:

1. Strategia informacyjna — ma na celu dostarczanie adekwatnych,

szczerych 1 aktualnych informacji o istniejacych zagrozeniach

1 mozliwo$ciach zabezpieczenia si¢ przed nimi:

- szkota wspolpracuje z rodzicami poprzez spotkania, wywiadoéwki,
rozmowy, konsultacje, prelekcje;

- szkota dostarcza dziecku wiedzy o zagrozeniach w szkole (unikanie
miejsc najbardziej niebezpiecznych), spgedzanie wolnego czasu (kotka
zainteresowan), tworzenie naboru do placowek profilaktycznych (sposoby
naboru do §wietlicy socjoterapeutycznej), udziela informacji gdzie mozna
uzyskac¢ porade w sytuacjach rodzinnych;

- nauczyciele 1 wychowawcy wplywaja na eliminowanie zachowan
ryzykownych (papierosy, alkohol, narkotyki) poprzez: pogadanki, filmy,
gazetki tematyczne, happeningi, udzial w spektaklach profilaktycznych,
¢wiczenia z zakresu: podejmowania decyzji, kiedy uzywaé umiejetnosci
asertywnych.

2. Strategia edukacyjna — pomaga jednostkom w rozwijaniu

podstawowych umiejetnosci  zyciowych (przygotowanie do zycia

zawodowego, korzystanie z pomocy i1 aktywnosci rodzicow).

3. Strategia alternatyw — oferuje pozytywne alternatywy.

Wobec dysfunkcji  poprzez stymulowanie dziatalno$ci spoleczne;.

Stwarza mozliwo$¢ rywalizowania w pozytywnym rozwoju, w ktorym

uczniowie moga doskonalié:

-samodyscypling;

-zaufanie do siebie;

-Swiadomos¢ siebie;

-poznanie wiasnej sity i niezaleznoSci.



4. Strategia interwencyjna — zmierza do pomagania jednostkom
w identyfikowaniu swoich probleméw 1 poszukiwaniu mozliwosci
ich rozwiazywania. Interwencja obejmuje towarzyszenie ludziom
1 wspieranie ich w krytycznych okresach ich zycia.

Podstawowe techniki interwencji to:

-poradnictwo indywidualne 1 rodzinne,

-telefon zaufania (pomaranczowa i 1 niebieska linia).

5. Strategia zmian Srodowiskowych — nakierowana na identyfikacjg
1 zmienianie tych czynnikow S$rodowiska spotecznego 1 fizycznego,
ktore sprzyjaja zachowaniom dysfunkcjonalnym. Program ten jest mozliwy
do realizacji poprzez wspdlpracg z instytucjami pomocowymi tj:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Swietlica Socjoterapeutyczna, Poradnia Psychologiczno
— Pedagogiczna.

Modyfikacje te mogg obejmowac:

- srodowiska, w ktorych przejawia si¢ zachowanie dysfunkcjonalne;

- miejsca, w ktorych przebywaja osoby dysfunkcjonalne (aby zapewnié
im 1 ich otoczeniu maksymalne bezpieczenstwo);

- zabezpieczenie spoleczenstwa przed niebezpiecznymi zachowaniami
osob dysfunkcjonalnych;

- zmienianie postaw spotecznych wobec osob dysfunkcjonalnych.

6. Zmiany przepisow spolecznych zazwyczaj ukierunkowane sa na cala
lokalna spoteczno$¢. W jej ramach najczesciej stosuje sie:

- zmiany przepisOw prawnych;

- zmiany rozporzadzen lokalnych;

- ograniczenie dostgpnosci 1 dystrybucji sSrodkow odurzajacych;

- likwidacja reklam tych srodkéw w miar¢ mozliwosci;

- redukowanie potencjalnych negatywnych skutkow uzywania $rodkow

odurzajacych.



Oczekiwane efekty

1. Uczen rozumie, Ze stosowanie zachowan agresywnych przynosi tylko
szkody, bywa przyczyna nieszcze$¢ (w szkole, na drodze, w domu
czy tez na wakacjach), wie ze moze oprzec¢ sig presji srodowiska,;

2. Uczen ma poczucie wlasnej warto$ci. Posiada wiedz¢ o wszelkich
uzaleznieniach 1 sytuacjach ryzykownych.

3. Uczen ma dostgp do informacji oraz zna reguly reakcji w sytuacjach
zagrozen, zna konsekwencje swoich niepozadanych zachowan.

4. Uczen potrafi przekaza¢ wiedz¢ na temat wilasciwych postaw wobec
agresji swoim rowiesnikom.

5. Uczen potrafi wspiera¢ innych w podejmowaniu witasciwych decyz;ji

zwiazanych z odpowiedzialnoscia za wlasne czyny.

Dokumentacja

Formy dokumentowania:
- dzienniki lekcyjne,

- dzienniki pedagogow,

- notatki stuzbowe,

- dokumentacja szkoty,

- opinie z instytucji pomocowych.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA

I PROCEDURA
POSTEPOWANIE W RAZIE ZNALEZIENIA NARKOTYKOW
BADZ DOMNIEMANIA, IZ UCZEN
JEST POD ICH WPLYWEM

Znalezienie lub domniemanie, iz uczen posiada narkotyki.

Obserwacja objawow odurzenia narkotycznego.

Zawiadomienie pielegniarki szkolnej, dyrekcji szkoty 1 pedagoga.
Odizolowanie i pozostawienie ucznia pod opieka pielegniarki szkolne;.
Zgloszenie dziecka do lekarza.

Zawiadomienie rodzicoOw.

Zawiadomienie pogotowia 1 policji.

Sporzadzenie protokotu z przebiegu zdarzen.

II PROCEDURA
POSTEPOWANIE W ZWIAZKU Z PALENIEM TYTONIU

Stwierdzenie uzywania przez ucznia palenia papierosow.
Przeszukanie ucznia w obecnos$ci §wiadka.

Rozmowa wspierajaco - edukacyjna przeprowadzona przez pedagoga.
Poinformowanie rodzicow.

Rozmowa z uczniem w obecnos$ci rodzicow.

Sporzadzenie notatki stuzbowe;.
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III PROCEDURA

POSTEPOWANIE W RAZIE STWIERDZENIA
PICIA ALKOHOLU PRZEZ UCZNIA

Stwierdzenic zazywania alkoholu lub tez objawdw odurzenia.
Pozostawienie ucznia pod opicka piclegniarki szkolne.
Powiadomienie dyrekeji i pedagoga.

Wezwanie rodzicow - rozmowa informujaca.

Wezwanie Iekarza, ewentualnie pogotowia, ..
W przypadku nie zgloszenia sig rodzicow- powiadomienie policji.

Sporzadzenie notatki stuzbowe;.

IV_PROCEDURA

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU NIEREALIZOWANIA

OBOWIAZKU SZKOLNEGO PRZEZ UCZNIA

Monitorowanie  absencji  szkolnej — sygnaly wychowawcow
poszczegolnych klas oraz nauczycieli uczacych w danej klasie.
Powiadomienie rodzicéw listem poleconym o nie realizowaniu
obowiazku szkolnego przez dziecko.

Zobowiazanie rodzicow do kontaktu ze szkola w razie nieobecnos$ci
dziecka poprzez podpisanie kontraktu.

Whpisanie notatki do dziennika Ilekcyjnego (rubryka kontaktow
z rodzicami).

W sytuacji gdy nie ma mozliwosci ustalenia dokladnego miejsca

zamieszkania rodzicow lub tez opiekunow prawnych - kontakt z policja.



6. Wizyta pedagoga w obecnosci funkcjonariusza policji w domu rodzicow
ucznia (rozeznanie przyczyn, rozmowa dyscyplinujaca).

7. Sporzadzenie notatki stuzbowej z przeprowadzonej wizyty domowe;.

8. W przypadku braku kontaktu z rodzing powiadomienie organu
prowadzacego jakim jest Miejski Zarzad Edukacji.

9. Skierowanie pisma do Burmistrza Miasta Ledziny wniosku o nalozenie
kary pieni¢znej na rodzicéw ucznia.

10. Wniesienie wniosku do sadu rodzinnego o wglad w sytuacj¢ rodzinng

— sporzadzenie notatki stuzbowe;.

V_PROCEDURA

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU KRADZIEZY
NA TERENIE PLACOWKI

. Zgloszenie o kradziezy niezwlocznie wychowawcy klasy, ktoéry podejmie
probg wyjasnienia sytuacji.

. Komisyjne przeszukanie rzeczy.

. W przypadku nie wyjasnienia tego problemu poinformowanie dyrekcji
szkoty lub pedagoga szkolnego.

. Rozmowa z poszkodowanym w obecnosci $wiadka.

. W przypadku wskazania sprawcy zdarzenia — rozmowa dyrekcji
1 pedagoga ze sprawca 1 przedstawienie mu zarzutow.

. Powiadomienie rodzicéw poszkodowanego i1 sprawcy o zaistniatej sytuacji.

. Wyrownanie szkod i poniesienie kary.

Sporzadzenie notatki stuzbowe;.
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VI PROCEDURA

POSTEPOWANIE W RAZIE ROZPROWADZANIA
NARKOTYKOW PRZEZ UCZNIA

Stwierdzenie posiadania przez ucznia narkotykow.

Odizolowanie ucznia od innych rowiesnikoéw.

Przeszukanie tornistra w obecnosci §wiadka.

W przypadku odmowy — zawiadomienie rodzicow a potem ewentualnie
policji.

Przeprowadzenie rozmowy z uczniem przez pedagoga.

. Sporzadzenie notatki stuzbowe;.

VII PROCEDURA
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU
UZYWANIA PRZEMOCY WOBEC UCZNIOW
(PRZEZ RODZICOW, ROWIESNIKOW
CZY TEZ OSOBY TRZECIE)

1. Stwierdzenie uzycia przemocy fizycznej w stosunku do dziecka
(sygnaty stowne lub tez poprzez obserwacj¢ nauczyciela).
a) sporzadzenie notatki z rozmowy z dzieckiem;
b) zawiadomienie dyrekc;ji 1 pedagoga.
2. Zawiadomienie pielegniarki szkolnej, ktéra pdjdzie z dzieckiem

na obdukcje lekarska. Sporzadzenie pisemnego oswiadczenia



w ktoérym zostang zawarte informacje na temat zmian jakie zauwazono
na ciele dziecka.
Rozmowa z  poszkodowanym  dzieckiem  przeprowadzona
w obecnosci $wiadka.
Wezwanie rodzicow do szkoly — uswiadomienie ich co do
konsekwencji uzywania przemocy wobec dzieci. Rozmowa
potwierdzona notatka stuzbowa.
Pouczenie rodzicow (lub innych osob) o sankcjach w przypadku
powtorzenia si¢ danej sytuacji:

a) zgloszenie faktu na policji;

b) skierowanie wniosku do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje

rodzinna;
¢) w razie szczegllnej przemocy — skierowanie wniosku

do wydzialu karnego Sadu Rejonowego.

W/ w procedury zostaly zatwierdzone przez rad¢ pedagogiczng

Szkoly Podstawowej nr 3 w Ledzinach

Znajdujq sie one w dokumentacji:

v' dyrektora,

v' pedagoga szkolnego,

v’ sekretariacie szkoty,

v" pokoju nauczycielskim.



Podstawy prawne stosowanych procedur:

1.

Rozporzqdzenie ~ Ministra  Edukacji  Narodowej i  Sportu
z dnia 31. 01.2003r. w sprawie szczegélowych form dzialalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mlodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26 poz. 226).

Zarzqdzenie Nr 15/ 97 Komendanta Glownego
z dnia 16. 06. 1997r. w sprawie form i metod dzialan policji
w  zakresie  zapobiegania i  zwalczania demoralizacji

i przestepczosci nieletnich.

. Ustawa z dnia 24.04.1997r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(Dz. U. z 2003r., Nr 24, poz.198).
Ustawa z dnia 07.09.1991r. o systemie oSwiaty (Dz. U. z 1996r., Nr 67,
poz. 329 z p. zm.).

. Ustawa z dnia 06.04.1990r. o Policji (Dz. U Nr 30,

poz. 179 z p. zm.).

Ustawa z dnia 26. 10. 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p. zm.).
Ustawa z dnia 26. 10. 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. z 1982r. Nr 35 poz. 228 z p. zm. — tekst jednolity Dz. Z 2002r.

Nr 11 poz. 109 oraz przepisy wykonawcze w zwiqzku z ustawq).



